Hyn né fuqi mé 1 maj 2015

PATATET E BARDHA JANE USHQIME TE
MIRATUARA NGA WIC

Cdo lloj i patateve té bardha (p.sh. Yukon Gold; Russets;
Idaho; patate té kuge; patate vjollcé, etj.) mund té blihet
me pérfitime t& WIC.

Patatet e bardha mund té shiten: si zarzavate té freskéta;
né kanoge pa shegera, yndyra ose vajra té shtuara; ose té

ngrira pa shegera, yndyra ose vajra té shtuara.

Vetém ceqe té Frutave & Zarzavateve mund té pérdoren
pér té bleré patate té bardha.

KOSI

Kosi pa yndyra ose me pak yndyra éshté ushqgim i miratu-
ar nga WIC.

Lejohet vetém kosi i thjeshté ose me shije vanilje.
Lejohen vetém kutité e kosit prej 32 ounce.

Kosi mund té renditet né njé cek WIC pér t'u bleré.

Kosi me yndyré té ploté/qumésht té ploté mund t'u jepet
fémijéve nén dy vjeg dhe mund té blihet VETEM nése

renditet né gekun WIC.

Kosi grek NUK éshté njé ushqim i miratuar nga WIC
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